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PRÉSERVER
LA BIODIVERSITÉ
C’EST PROTÉGER
NOTRE SANTÉ

Sras, Ebola, Fièvre de Lassa, ou Co-
vid-19 : depuis les années 2000, l’hu-
manité est confrontée à au moins une 
nouvelle maladie infectieuse par an. La 
majorité de ces maladies émergentes 
sont des zoonoses, des maladies trans-
mises par des animaux aux humains. 
En précipitant l’effondrement de la bio-
diversité, les activités humaines sont les 
responsables de cette « épidémies de 
pandémies », selon un grand nombre de 
scientifiques.
« La santé planétaire », c’est la réponse 
qu’ils proposent à cette menace : une 
conception globale de la santé pour 
prendre soin tout à la fois des hommes, 
des animaux et des écosystèmes.

Partie à la rencontre de ces « écologues 
de la santé », Juliette Binoche découvre 
comment, sur le front de la déforestation, 
des monocultures et de l’élevage indus-
triel, aux quatre coins du monde de mul-
tiples vigies scientifiques surveillent la 
propagation de nouveaux agents patho-
gènes. Avec les populations locales qui 
font déjà face au dérèglement climatique, 
il s’agit de limiter les risques, voire de 
dessiner un avenir respectueux des équi-
libres naturels.
Car le constat est sans appel : si nous 
ne nous attaquons pas aux causes en-
vironnementales, les alertes aux pandé-
mies prendront le pouvoir sur nos vies et 
le coût – financier, humain et écologique 
– sera colossal.

LA RÉALISATRICE
Marie-Monique Robin, journaliste d’investigation, réalisa-
trice et écrivaine française, notamment connue pour le 
succès mondial « Le Monde selon Monsanto », a réalisé 
en 38 ans de carrière plus de 200 reportages et docu-
mentaires, principalement sur des sujets liés aux droits 
humains et à l’écologie. Elle a reçu le prix Albert Londres 
en 1995 et le prix norvégien Rachel Carson en 2009.
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