
Compagnie Ilot Z’ 
Tél : 06 42 53 32 68 -  E. mail : compagnielilot.z@orange.fr  

Site : https://compagnieilotz.wordpress.com 

Compagnie professionnelle de spectacles vivants en Occitanie depuis 2001 

Théâtre, contes, collectages, labo. Recherche paroles avec les habitants. 

Siège social : 68 rue Saint-James - 46000 CAHORS (itinérante en Occitanie et en Aquitaine). 

Soutenue par la Région Occitanie pour : « Résister c’est créer ». 

Soutenez la culture libre et indépendante !
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Spectacle 

Contes imaginaires et typiques 
du pays Quercy

Samedi 8 et dimanche 9 août - 18h00 
Entrez dans les récits des Causses 
et des chemins, avec le Berger 
de Reyrevignes, le Loup de la 
Grotte du Causse, le sage sau-
vage et l’eau de la Forêt de la 
Braunhie, les Femmes Fées du 
Quercy. Léa Garcia conteuse 
et autrice de récits vous invite 
dans le nouveau petit théâtre ! 
 
Durée : 1h00, tout public et familial 

 
Petit Théâtre Compagnie Ilot Z’ 
78, rue Jean-Baptiste Delpech - 46000 CAHORS 



Théâtre Résistance 

En direct du comité local de Libération 
du Lot, Juin 1945

Samedi 18 juillet - 20h30 
Dimanche 19 juillet -18h00 
Entrez dans une assemblée de 
300 personnes réunies le 13 juin 
1945 en direct d’un village du Lot 
pour rédiger le cahier de 
doléances établi pour le Conseil 
National de la Résistance : Élise 
femme de déporté, Louis résis-
tant, Camille enseignant, Hélène 
résistante de l’Union des femmes 

françaises, Pierre maquisard ayant refusé le STO, Juan l’Espagnol, Gil-
bert le paysan, Edouard l’épicier. Le comité du peuple s’organise, 
débat, pour libérer le pays du fascisme, pour une nouvelle société et 
une nouvelle constitution empreintes de liberté et de solidarité afin 
de combattre le fascisme pour que la « bête immonde » ne revienne 
jamais. 
 
Durée : 1h00 

 
D’après un travail en partenariat avec les archives départementales du Lot, et les 
chercheurs du Musée de la Résistance, à partir d’une pièce d’archive « Le cahier de 
doléances de Montcuq, Juin 1945 ».

Théâtre 

Poésie spectacle itinérant dans Cahors 
« Brecht dans la ville » 
avec Léa Garcia - Compagnie Ilot Z’
Vendredi 7 et vendredi 14 août - 20h30 
Découvrez Cahors comme jamais ! 
Prenez votre lampe de poche ou frontale ! 

 
Durée : 1h15, tout public 

 
Spectacle itinérant dans les rues 
au cœur de la vieille ville 
de Cahors (en cas de repli dans 
notre théâtre en intérieur). 
 
 
 
 

 
« Lecture de Brecht dans la ville » 
Théâtre et poésie, découvrez ses textes en cœur de la ville. Théâtre 
itinérant dans Cahors avec Léa Garcia Compagnie Ilot Z’, une création 
unique en déambulation. 
 
Départ :  Théâtre Compagnie ILot Z’ 
                 78, rue Jean-Baptiste Delpech - 46000 CAHORS 


