
Le Petit Théâtre de Cahors - Compagnie Ilot Z’ 
78, rue Jean Baptiste Delpech ou 39, rue Joffre Cahors - Tél : 06 42 53 32 68 

Site : https://compagnieilotz.wordpress.com
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Spectacles enfants et famille 
L’enfant du 13e étage avec Léa Garcia

Mardi 20 octobre - 16h00 
Mercredi 21 octobre - 16h00 
Ils ont entre 5 et 13 ans et la joie de vivre. Ils sont les enfants 
des étages de l’immeuble Les Pâquerettes : Nadia, Samir, 
Hélène, Karim et Michel. Mais tout autour, la vie s’étiole, la 

vie déraille à chaque palier...Comment les enfants transformeront-ils le monde ?

Participation : 12 € / 10 € / 5 € pour -18 ans) / 2 € selon revenu

Polichinelle et Souricette 
Vendredi 23 octobre - 16h00 / Samedi 24 octobre - 16h00 
Contes et comptines avec Léa Garcia 
Durée : 30 mns. Spectacle enfants de 6 mois à 3 ans

Les Contes de l’oreille qui gratte avec Jessica Raynal Cie Choeur d’Artichaut 
Jeudi 22 octobre - 16h00 
Ouvrez grand vos petites oreilles... un voyage fantastique 
où vous rencontrerez un oiseau à tête de cerf... 
Durée : 45 mns. Spectacle familial à partir de 6 ans !

Spectacle de Contes et Clown avec Léa Garcia et Jessica Raynal 
Dimanche 25 octobre - 18h00 

Unique et en exclusivité ! 
Durée : 50 mns. Spectacle familial à partir de 5 ans !

Loup et village 
Mardi 27 octobre - 16h00 
Mercredi 28 octobre - 16h00 
Contes avec Léa Garcia. « En espagnol et en français ». 
Spectacle familial à partir de 6 ans !



Théâtre - Conte 
« Le temps des paysans »

Samedi 3 octobre - 20h30 
Dimanche 4 octobre - 18h00 
Création issue de collectages d’histoires 
de vies de femmes et d’hommes pay-
sans d’aujourd’hui du Lot et d’Aveyron. 
Durée : 1h00, tout public à partir de 10 ans 

Récit : « Cendrine vit dans une grande 
ville qu’elle rêve de quitter... sa grand-
mère Emilienne, paysanne voit la cam-
pagne changer, avec Michel avec ses 
brebis, Gilbert et ses noyers centenaires 

et les jeunes qui veulent s’installer... ». 
Spectacle écriture et conte de Léa Garcia.

Théâtre - Résistance 
En direct des comités de Libération du Lot, Juin 1945

Vendredi 9 octobre - 20h30 
Dimanche 11 octobre - 18h00 
Entrez dans une assemblée de 300 personnes d’un vil-
lage du Lot, de 1945 réunies pour le Conseil national de 
la Résistance. Le comité du peuple s’organise pour libé-

rer le pays du fascisme, pour que la bête immonde ne revienne jamais ! 
Création de Léa Garcia – (En partenariat avec les archives dép. du Lot et les chercheur.es 
du Musée mémoriel Résistance, à partir de la pièce d’archive "Cahier de doléances de 
Montcuq juin 1945).

Clown - Duo Clown 
« Deux »

Samedi 10 octobre - 20h30 
Avec Jessica Raynal et Loïc Bayle Cie Choeur 
d’Artichaut. 
Des chansons du groupe les enfants ter-
ribles... Du tout terrain. Du hors-piste sur la 
piste. Du dedans au dehors. Du corps à la 
chanson. Du futur ancestral et proportionnel 
inversé. Des chutes en glissade. Du rebond. 

De la relation qui voyage. A la mémoire du présent. Au joyeux bordel. 
Durée : 1h00

Spectacle de contes 
« Rosa y los lobos » - « Rosa et les loups »

Vendredi 16 octobre - 20h30 
Dimanche 18 octobre - 18h00 
En espagnol et en français. 
Une belle épopée féminine où Rosa nous 

emmène à travers l’Espagne de 1918 à 1936, de la Republica à la 
Retirada, dans ce paysage où la pauvreté et l’intolérance sévissent. 
Création née du mélange de récits de vie extrait de collectage auprès 
d’espagnol.es et de fiction. Comment Rosa, l’enfant née sous le mau-
vais signe, changera la destinée du village espagnol. 
Durée : 1h00 - Tout public dès 7 ans.

Atelier « Stand Up - Rester debout »

Jeudi 29 octobre - 14h00 à 17h00 
Vendredi 30 octobre - 14h00 à 17h00 
Création de ton texte à dire debout, Liberté de Parole !

NOUVEAU !


